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Roteiro de Exame Fisico



1) Sinais Vitais:
2) Peso:

3) Altura:

4) Cabeca:

4.1 Cabelos e couro cabeludo
4.2 Orelhas e ouvido

4.3 Olhos e palpebras

4.4 Nariz

4.5 Boca

5) Pescoco e garganta.

6) Membros superiores e inferiores:
6.1 Unhas
6.2 Rede venosa

7) Torax antero-posterior:

7.1 Mamas
7.2 Mamilos

8) Abdoémen.

9) Regido sacra glutea.

10) Genitais e regides perineal.

11) Pele.

12) Eliminacoées e secrecoes.

13) Malformacades.

14) Traumatismos.

15) Outras observacoes.
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