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1. 
HISTÓRICO DO CURSO 

1.1.   Justificativa da Necessidade Social e Institucional do Curso

O Curso de Educação Física - Licenciatura foi implantado a partir da verificação da necessidade de se proporcionar à comunidade da área de abrangência da Universidade Paranaense - UNIPAR, Unidade de Umuarama a possibilidade de contar na esfera do Ensino Superior com um curso que pudesse formar profissionais competentes na área da Educação Física devido à necessidade real de mercado regional.

O Município de Umuarama está localizado no noroeste do Paraná, com uma área de 1.227,425 km2. Encontra-se distante 575,23 km da capital, e a 115 km do Paraguay. Está a 530 metros de altitude, entre 23º45’59’’ de latitude sul e 53º19’30’’ de longitude oeste de Meridiano de Greenwich. Possui clima subtropical. De acordo com o IBGE, Censos e Estimativas 2010, Umuarama conta atualmente com uma população total de 100.716 habitantes, sendo 48,15 % do sexo masculino e 51,85% do sexo feminino, sendo a 18ª mais populosa do estado. Umuarama é também conhecida como a Capital da Amizade. Com o desenvolvimento houve um crescimento das atividades comerciais e como consequência aumento da população urbana. Apresenta uma média de Taxa Bruta de Natalidade entre os anos de 2008 e 2009 de 14,07 por 1.000/habitantes.

Segundo o IPARDES (2009), a População Economicamente Ativa do Município é de 47.178 mil pessoas, com renda per capta de 313.70 R$ 1,00 e Produto Interno Bruto per capta de 10.959 R$ 1,00 e a preços correntes 1.083.307 R$ 1000,00. O município possui, segundo o IBGE (2007), uma Taxa de Crescimento Anual Total de 1.52%. Tem como principal atividade a agropecuária de corte. De acordo com o IBGE (2009) sua atividade econômica esta baseada também na produção de cana-de-açúcar (1.059.681 toneladas) e galináceos (1.127.028 cabeças). A expansão de abrangência do ensino superior umuaramense, iniciada na década de 90, trouxe diversos benefícios ao desenvolvimento da cidade, entre eles, o crescimento da construção civil, que por sua vez, é representada através da verticalização em diversos edifícios espalhados pela cidade. Fato este, faz de Umuarama uma cidade de interessante skyline, e a torna a que mais possui edifícios entre as cidades de mesmo porte.
De acordo com o IBGE/IPARDES (2000), Umuarama possui 4.197 famílias em situação de pobreza. Está classificado em 24º lugar no Estado do Paraná e em 565° lugar no Brasil, com um Índice de Desenvolvimento Humano (IDH-M) de 0,80. A expectativa de vida ao nascer é de 71,72 anos com 5% de idosos e 58% da população com faixa etária entre 20 a 60 anos e em atividade. A Taxa de Alfabetização de adultos é de 90,16% e a Taxa Bruta de Frequência Escolar é de 89,12 %. O município conta com 6.629 alunos matriculados no ensino superior (MEC/INEP, 2009), 4.665 no ensino médio, 13.677 no ensino fundamental, 3.333 na pré-escola e creches, 271 na educação especial e 1.926 na educação de jovens e adultos (SEED, 2009).

O município de Umuarama é um dos principais do Paraná e pólo da região Entre Rios, formando a Associação dos Municípios da Região Entre Rios - AMERIOS, com trinta e dois (32) municípios. Umuarama é referência em saúde na região e quando o assunto é especialidade médica, também é modelo e o nível de abrangência nessa área vai além da região, atendendo pacientes de outros estados e país. Umuarama terá o privilégio de receber uma filial do Hospital do Câncer - UOPECCAN (União Oeste Paranaense de Estudos e de Combate ao Câncer). Em fase de construção, o empreendimento atenderá toda a região noroeste do estado. 

O Coeficiente de Mortalidade Infantil (CMI) em Umuarama, em 2005 foi de 12,62/1000 nascidos vivos (NV) e em 2009 foi reduzido para 11,36/1000 NV, valores considerados bons, uma vez que a Organização Mundial da Saúde (OMS) preconiza como baixos indicadores de mortalidade infantil, coeficientes menores de 20 óbitos por 1000 NV, para países em desenvolvimento. O Coeficiente de Mortalidade Materna no ano de 2009 foi de 81,17 óbitos por 1.000 NV.

Dentre os coeficientes de impacto, deve ser analisado também o Coeficiente de Mortalidade Geral (CMG), que é o risco de uma pessoa morrer por qualquer causa em uma população em um determinado período. Segundo o DATASUS (2009) o CMG ficou em 616 óbitos hospitalares por 1000 habitantes e do total de mortes, 58,6% pertenciam ao sexo masculino e 41,39% ao sexo feminino. As cinco principais causas foram às doenças infecciosas e parasitárias representando 29,54% do total de óbitos hospitalares, doenças do aparelho circulatório representando 23%, doenças do aparelho respiratório representando 17,3%, as doenças do aparelho digestório representando 6,3%, e os óbitos por doenças originadas do sistema nervoso representando 6% do total de óbitos hospitalares. Desde o ano de 2008, estes grupos de doenças têm se mantido como principais causas de óbito, com pequena diferença nas porcentagens em cada uma delas, porém ressalta-se o percentual de doenças infecciosas e parasitárias. Neste contexto, fez-se necessário uma nova estrutura organizacional para o desenvolvimento de ações de prevenção, controle e promoção da saúde, com o objetivo de desencadear ações oportunas para reduzir e eliminar riscos.

Assim a Unidade de Umuarama estende seus benefícios aos municípios vizinhos, devido sua influência também geoeducacional, pois os acadêmicos são oriundos do próprio município, de cidades vizinhas, de outros municípios do Estado do Paraná, de outros Estados Brasileiros e outros Países. Esta ligação permanente entre a Universidade e a comunidade se manifesta numa série de programas voltados para atividades extensionistas e culturais. Através de projetos de extensão, que envolvem acadêmicos e a comunidade regional, gera-se uma participação efetiva no aprendizado em diversos setores sociais, colaborando sobremaneira com a qualidade de vida da população. Esse desafio atende aos imperativos da conformidade, prevenção, excelência, dedicação e responsabilidade para garantir uma educação comprometida com a cidadania.

O município situa-se em região polo da Secretaria de Estado da Educação do Paraná, que segundo o site oficial da SEED-PR a Secretaria é dividida em 32 núcleos regionais de educação. Por ser a maioria dos nossos acadêmicos oriundos de cidades pertencentes aos Núcleos Regionais dos pólos de Umuarama, Campo mourão e de Goioerê, que contam com aproximadamente 179 Colégios Estaduais, 352 Escolas Municipais, 104 Instituições de Ensino Particular e também dos Estados de Santa Catarina, Mato Grosso e mato Grosso do Sul, apontando para um mercado de trabalho bastante promissor.

1.2. Trajetória Histórica e as Bases Legais do Curso 

O Curso de Educação Física – Licenciatura foi concebido a partir da verificação da necessidade de se proporcionar à comunidade da área de abrangência da Universidade Paranaense - UNIPAR, Unidade de Umuarama Sede, a possibilidade de contar na esfera do Ensino Superior com um curso que pudesse formar profissionais éticos, críticos, compromissados e competentes na área de Educação Física e que suprisse a carência de professores de Instituições municipais, estaduais e particulares de Umuarama e região.

O curso foi implantado na Unidade de Umuarama, no ano de 1998 através da Resolução UNIPAR, n.º 21/97 de 12/07/1997 para as habilitações de Licenciatura e Bacharelado no período integral e em 2001 passou a ofertar no período matutino e noturno, a Habilitação de Licenciatura Plena em Educação Física, tendo como coordenadora do Colegiado do Curso desde 2009, a professora Coordenadora Silvia Regina Nishiyama Sucupira Sarto. A UNIPAR obedecendo a Resolução CNE/CP n.º 01 de 18 de fevereiro de 2002 e CNE/CP n.º 02 de 19 de fevereiro de 2002, CNE/CP n.º 07 de 31 de março de 2004 e Resolução CNE/CES 07/2004 de 04/10/2004 que estabelece as novas diretrizes Curriculares Nacionais, implanta o curso de Formação de Professores da Educação Básica, em nível superior, curso de Licenciatura de graduação Plena em Educação Física, cuja Matriz Curricular sofreu alterações em 27 de dezembro de 2009, face a necessidade de padronizar as disciplinas comuns da Instituição, para 2010 o Curso passa a ser ofertado em 03 (três) anos seguindo as resoluções supracitadas.

Com o intuito de descrever as etapas pelas quais o curso se estruturou, apresentamos um breve histórico de sua trajetória:

Em 2002 com a promulgação das resoluções CNE/CP n.º 1/2002 e n.º 2/2002, estudamos a legislação e entramos em contato com as universidades de Santa Maria – RS, UDESC – SC, Uberlândia – MG, UNIP – SP, entre outras.

Em 2003 realizamos Workshop UNIPAR – Licenciaturas para esclarecimento das dúvidas dos Coordenadores dos Cursos de Licenciatura quanto à aplicação da nova Diretriz Curricular, além das diversas reuniões com os Coordenadores dos Cursos de Licenciatura, pois tínhamos o prazo de 2 (dois) anos para adaptar todos os Cursos de Licenciatura (Formação de Professores) da UNIPAR.

Após diversos estudos no segundo semestre de 2003 elaboramos a matriz Curricular – 2004 do Curso de Graduação em Educação Física – Licenciatura, em conformidade com as Diretrizes Curriculares Nacionais para os Cursos de Formação de Professores, e encaminhamos aos respectivos Coordenadores para análise e aprovação, sendo a mesma aprovada pela resolução CONSEPE n.º 05/2003, de 04/10/2003.

Embora a UNIPAR pudesse utilizar-se da Resolução CFE n.º 3/87 até o ingresso de 2005, foram utilizadas também as prorrogativas pedagógicas desde 2004 como estabelecida as Resoluções CNE/CP n.os 1 e 2/2002. Assim, a Matriz Curricular – 2004 está em consonância com as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formação de Professores da Educação Básica, em nível superior, curso de licenciatura, de graduação plena em Educação Física e os conceitos decorrentes da mencionada Resolução CFE n.º 3/87 que puderam ser usados como referência para a elaboração dos projetos pedagógicos dos cursos de Educação Física, desde a promulgação da nova LDB, até a publicação da Resolução CNE/CES n.º 7, de 21/03/2004, que introduziu as Diretrizes Curriculares Nacionais da Educação Física. No entanto sempre foi preservada unicamente a Formação de Professores (Licenciatura).

Pela Resolução CNE/CP n.º 1/2002 foi estabelecido o prazo de dois anos (Art.15), o qual foi substituído por uma data limite, com a nova redação deste artigo dada pela Resolução CNE/CP 2, de 27/08/2004: “os de formação de professores para a educação básica que se encontrarem em funcionamento deverão se adaptar a esta resolução até a data de 15 de outubro de 2005”. Esta data(em meados do segundo semestre) deve ser para que haja tempo hábil para a publicação, ainda em 2005, das matrizes Curriculares a vigorem a partir de 2006. Diante disso as turmas concluintes a partir de 2006 foram adaptadas á nova matriz curricular, de forma que no histórico escolar do curso concluído confirmasse o atendimento às DCNs. Os alunos ingressantes em 2003, matriculados na Matriz Curricular – 2002 com 32 alunos ingressantes em 2003, matriculados na Matriz Curricular – 2002 com 32 (trinta e duas) semanas anuais tiveram alteração na matriz na 3ª série em 2005 e 4ª série em 2006 para 40 (quarenta) semanas atuais, de acordo com a Resolução CONSEPE n.º 22/2004, de 27/11/2004. Assim, em consonância com as determinações do Parecer CNE/CP n.º 4/2004 e pela Resolução CNE/CP 2/2004 e as Diretrizes fixadas pelas Resoluções CNE/CP n.º 1/2002 e n.º 2/2002 foram observadas por todas as turmas dos Cursos de Licenciatura da UNIPAR que concluíram o curso a partir do ano letivo de 2006, e não apenas os alunos que ingressaram a partir do ano de 2004.

No ano letivo de 2005 foi reformulada a matriz curricular – 2004 para a implantação a partir de 2006 em atendimento á Resolução CNE/CES n.º 7, de 31/03/2004, que institui as Diretrizes Curriculares Nacionais para os Cursos de Graduação em Educação Física, pois a Resolução CNE/CP n.º 1, de 02/02/2002, alterada pela resolução CNE/CP n.º 1, de 17/11/2005, não contempla os conteúdos da área de conhecimento objeto de ensino (componentes específicos), por este motivo reformulamos a matriz, a qual foi aprovada pela resolução CONSEPE n.º 23/2005, de 21/12/2005 com a inclusão das disciplinas semipresenciais e o Projeto Pedagógico do Curso de Educação Física – licenciatura pela Resolução CONSEPE n.º 63/2005, de 21/12/2005.

Em 2007, em atendimento à Resolução CONSEPE n.º 17/2007, de 12/09/2007 reformulamos a matriz curricular 2006, padronizando as disciplinas da mesma área de conhecimento, de mesma carga horária e que partilham do mesmo conteúdo. As matrizes curriculares de todos os cursos de graduação da UNIPAR foram aprovadas pela Resolução CONSEPE n.º 20/2007, de 12/12/2007.

Em 2008, tendo em vista a necessidade de adequar e atualizar os conteúdos programáticos das Atividades Práticas (PCC – Prática como Componente Curricular com carga horária de 480 h/a) e face às argumentações da Comissão dos Avaliadores do INEP/MEC, a Matriz Curricular – 2009 foi reformulada e aprovada pela Resolução CONSEPE n.º 108/2008, de 09/12/2008.

Em 2009 as matrizes curriculares – 2009 foram adequadas em atendimento às Resoluções CONSEPE n.os 11/2009, de 30/09/2009 e 12/2009, de 30/09/2009 que estabelecem normas para a oferta e o funcionamento de disciplinas semipresenciais nos cursos de graduação presenciais da UNIPAR, nos termos da Portaria MEC N.º 4.059, DE 10/12/2004. As Matrizes Curriculares – 2010 foram aprovadas pelo Ato Executivo da Reitoria, de 28/12/2009, tendo este sido referendado pela Resolução CONSEPE n.º 01/2010, de 26/03/2010.

Resumidamente: as Matrizes Curriculares obedecidas na UNIPAR

Matriz Curricular – 2002 de acordo com a Resolução CFE n.º 3/87 > formandos de 2003 e 2004.

Matriz Curricular – 2002 de acordo com a Resolução CFE n.º 3/87 e com as adequações de acordo com as Resoluções CNE/CP n.os 1 e 2/2002 e a Resolução CNE/CP 2/2004 > FORMANDOS DE 2005, 2006.

Matriz Curricular – 2004 (*) de acordo com Resolução CFE n.º 3/87 e as Diretrizes Curriculares Nacionais – resoluções CNE/CP n.os 1 e 2/2002 > formandos de 2007, 2008.

Matriz Curricular – 2006 de acordo com a Resolução CNE/CP n.º 1/2002 (alterada pela Resolução CNE/CP n.º 1, de 17/11/2005), Resolução CNE/CP n.º 2/2002 e a Resolução CNE/CES n.º 7, de 31/03/2004 > ingressantes a partir de 2006 > formandos de 2009, 2010.

Matriz Curricular – 2008 de acordo com a Resolução CNE/CP n.º 1/2002 (alterada pela Resolução CNE/CP n.º 1, de 17/11/2005), Resolução CNE/CP n.º 2/2002 e a Resolução CNE/CES n.º 7, de 31/03/2004 > ingressantes a partir de 2008 > formandos de 2011.

Matriz Curricular – 2009 de acordo com a Resolução CNE/CP n.º 1/2002 (alterada pela Resolução CNE/CP n.º 1, de 17/11/2005), Resolução CNE/CP n.º 2/2002 e a Resolução CNE/CES n.º 7, de 31/03/2004 > ingressantes a partir de 2009 > formandos de 2012.

Matriz Curricular – 2010 de acordo com a Resolução CNE/CP n.º 1/2002 (alterada pela Resolução CNE/CP n.º 1, de 17/11/2005), Resolução CNE/CP n.º 2/2002 e a Resolução CNE/CES n.º 7, de 31/03/2004 > ingressantes a partir de 2010 > formandos de 2013.
A Matriz Curricular 2010 foi aprovada pela Resolução CONSEPE n.º 01, de 26/03/2010, com a inclusão das Disciplinas Semipresenciais.

A implantação do curso de Formação de Professores da Educação Básica em Educação Física também se justifica com o novo Plano Nacional de Educação (PNE) que tanto em suas metas quanto suas estratégias premiam iniciativas para todos os níveis, modalidades e etapas educacionais, com a universalização e ampliação do acesso e atendimento em todos os níveis educacionais. Estabelece ainda estratégias para alcançar a universalização do ensino de quatro a 17 anos, prevista na Emenda Constitucional n.º 59 de 2009. São estabelecidas metas claras para o aumento da taxa de alfabetização e da escolaridade média da população. Além disso, há estratégias específicas para a inclusão de minorias, como alunos com deficiência, indígenas, quilombolas, estudantes do campo e alunos em regime de liberdade assistida. 

Além de oportunizar o constante aprendizado aos inúmeros profissionais de Educação Física, que atuam na região de Umuarama, quer seja através de cursos de atualização, aperfeiçoamento, especialização e eventos científicos na área (jornadas, congressos, seminários, projetos de ensino, pesquisa e extensão) promovidos pelo curso/universidade.

A população de Umuarama e região hoje usufruem das vantagens de possuírem um curso de Educação Física com várias mudanças registradas em relação ao atendimento à população após a implantação do mesmo. Vários projetos de extensão e pesquisa são desenvolvidos em parceria com os setores públicos e privados incorporando a promoção à saúde e realizadas constantemente junto à sociedade que conhece as diferentes funções do profissional de Educação Física e seu papel transformador da sociedade.      

O Curso atende o disposto pelo Decreto n.º 5.626, de 22 de dezembro de 2005 que regulamenta a Lei nº 10.436, de 24 de abril de 2002, que dispõe sobre a Língua Brasileira de Sinais - Libras, como disciplina obrigatória a todos os cursos superiores de formação de professores, e o art. 18 da Lei n.º 10.098, de 19 de dezembro de 2000. Assim o presente PPC do Curso de Educação Física – Licenciatura inseriu a disciplina de Língua Brasileira de Sinais – LIBRAS como disciplina obrigatória.

Além dos conteúdos estabelecidos na Legislação descrita acima, os alunos compartilham uma formação transversal de conteúdos referentes às Políticas de Educação Ambiental (Lei n.º 9.795, de 27 de abril de 1999 e Decreto n.º 4.281/2002), Educação das Relações Étnico-Raciais e para o Ensino de História e Cultura Afro-Brasileira e Indígena, contidas na Lei n.º 11.645, de 10 de março de 2008 e Resolução CNE/CP n.º 01, de 17 de junho de 2004, de forma disciplinar obrigatória, e de enriquecimento curricular ou de projetos de ensino, pesquisa e extensão universitária.

2. IDENTIFICAÇÃO
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3. OBJETIVOS DO CURSO

3.1. Objetivo Geral

O objetivo geral do Curso de Educação Física – Licenciatura é formar professores com capacidade de desenvolvimento intelectual autônomo e permanente, ético e comprometido com a construção de uma sociedade mais justa e igualitária, sendo que estes deverão possuir conhecimentos técnicos, humanísticos, ambientais e histórico-sociais necessários ao entendimento, interpretação e intervenção na realidade nacional e regional, devendo ainda ser instrumentalizados com métodos, técnicas e recursos que possibilitem uma atuação condigna e competente nas suas funções na área da Educação Física Escolar.

3.2. Objetivos Específicos

· Contribuir para a melhoria das condições em que se desenvolve a Educação e a Educação Física;

· Comprometer-se com um projeto de transformação social nas áreas de interesse da comunidade escolar atendida, em relação às transformações humanistas no campo da educação física.

· Propiciar a sociedade acadêmica atendida, a participação em seminários, congressos, jornadas, simpósios e todos os eventos relacionados à área;

· Observar e cumprir os princípios éticos que regem a vida humana e a prática profissional;

· Fomentar o interesse dos alunos por projetos de pesquisa, extensão e ensino;

· Estimular a elaboração de trabalhos com rigor científico;

-           Contribuir para a superação das lacunas entre a teoria e a prática, integrando o pensar com o fazer, resultando num professor competente.
4. PERFIL PROFISSIOGRÁFICO DO EGRESSO

4.1. Perfil do Egresso

O Egresso do curso de graduação da Universidade Paranaense - UNIPAR é caracterizado por uma formação profissional atualizada fundamentada nos conhecimentos técnico-científicos, bem como nos princípios éticos e humanísticos voltados à cidadania. Neste sentido, ele se revela como um profissional capaz de reconhecer os problemas do mundo presente, em particular os nacionais e regionais, prestar serviços especializados à comunidade e estabelecer com esta uma relação de reciprocidade. E ainda em sua formação docente compreender o seu papel social na formação do ser humano crítico e transformador, atendendo as competências das demandas sociais específicas relativas ao seu campo de conhecimento para o exercício da sua profissão.

No desempenho de suas atribuições, o professor de Educação Física deverá demonstrar aptidões intelectuais em termos de símbolos abstratos, exatidão e atenções concentradas, cultivando ainda a sociabilidade, a meticulosidade, a perseverança e a liderança.

Os Licenciados em Educação Física deverão estar capacitados a refletir e transmitir ideias, e ainda, a realizar intervenções junto aos seus alunos e a comunidade, usando uma linguagem compreensível aos mesmos, cultivando a iniciativa, sem perder a consciência do que significa o ser humano, isto é, o sujeito de direitos e deveres. Assim, pois, portador dos conhecimentos da área de Educação Física e detentor das habilidades específicas, inerentes às suas funções de professor e da qualidade técnica, moral e ética exigida para o trato das questões da Educação e da Educação Física.

4.2. Competências e Habilidades

Competência pode ser definida como o modo pelo qual o acadêmico desenvolve a sua capacidade cognitiva para assumir responsabilidades frente às situações de trabalho. Assim, o Curso de Graduação em Educação Física - Licenciatura da Universidade Paranaense – UNIPAR deve possibilitar, o desenvolvimento de competências e habilidades necessárias à atuação profissional que capacite o acadêmico a:

- Dominar os conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais específicos da Educação Física e aqueles advindos das ciências afins, orientados por valores sociais, morais, éticos e estéticos próprios de uma sociedade plural e democrática;

- Possuir destacada capacidade de análise e síntese, com ampla visão da realidade e atitude crítica dela com a consciência das reais necessidades e possibilidades do cidadão e das características apresentadas pela sociedade;

- Pesquisar, conhecer, compreender, analisar, avaliar a realidade social para nela intervir acadêmica e profissionalmente, por meio das manifestações e expressões do movimento humano, tematizadas, com foco nas diferentes formas e modalidades do exercício físico, da ginástica, do jogo, do esporte, das lutas, da dança, da recreação e do lazer, visando à formação, a ampliação e enriquecimento cultural da sociedade para aumentar as possibilidades de adoção de um estilo de vida fisicamente ativo e saudável;

- Intervir acadêmica e profissionalmente de forma deliberada, adequada e eticamente balizada nos campos da prevenção e promoção da saúde, da formação cultural, da educação e reeducação motora, do lazer e da recreação;

- Participar, assessorar, coordenar, liderar e gerenciar equipes multiprofissionais de discussão, de definição e de operacionalização de políticas públicas e institucionais nos campos da educação, da saúde, da segurança, do meio ambiente, da cultura, do trabalho, dentre outros;

- Diagnosticar os interesses, as expectativas e as necessidades das pessoas (crianças, jovens, adultos, idosos e portadores de necessidades especiais) de modo a planejar, prescrever, ensinar, orientar e assessorar, supervisionar a formação cultural, a educação, a reeducação motora, e o lazer;

- Acompanhar as transformações acadêmico-científicas da Educação, da Educação Física e de áreas afins mediante a análise crítica da literatura especializada com propósito de contínua atualização e produção acadêmico-profissional;

 - Conhecer, dominar, produzir, selecionar, e avaliar os efeitos da aplicação de diferentes técnicas, instrumentos, equipamentos, procedimentos e metodologias para a produção e a intervenção acadêmico-profissional em Educação Física nos campos da prevenção, promoção, proteção e reabilitação da saúde, da formação cultural, da educação, e reeducação motora, do rendimento físico esportivo, do lazer, da gestão de empreendimento relacionados a atividades físicas, recreativas, esportivas.

- Utilizar recursos da tecnologia da informação e da comunicação de forma a ampliar e diversificar as forma de interagir com fontes de produção e de difusão de conhecimentos específicos da Educação e da Educação Física e de áreas afins, com propósito de contínua atualização e produção acadêmico-profissional;

5.  ÁREA DE ATUAÇÃO PROFISSIONAL

      5.1. Área de Atuação Profissional

O professor de Educação Física com formação generalista, humanista, crítica, reconstrutiva, investigativa e reflexiva do conhecimento, deverá estar capacitado ao exercício da docência nas diferentes etapas e modalidades da Educação Básica e Superior, embasado no rigor científico e intelectual.

6.
ORGANIZAÇÃO CURRICULAR

6.1. Currículo Pleno

A Lei 9.394 de 20 de dezembro de 1996 que estabeleceu as “Diretrizes e Bases da Educação Nacional” (LDB) determina o fim dos currículos mínimos obrigatórios, na construção dos currículos dos cursos de graduação. Com isso, a Diretriz Curricular, Resolução CNE/CES n.º 07/2004, de 31/03/2004 (Alterada pela Resolução CNE/CES – n.° 7, de 04/10/2007), incorpora, em seus artigos e parágrafos, inovações significativas quanto a interdisciplinaridade e a flexibilização curricular dos componentes curriculares, que trouxe avanços significativos a serem considerados na formação do licenciado em Educação Física.

6.2. CURRÍCULO PLENO

	MATRIZ CURRICULAR


Unidade:
UMUARAMA

Curso:
EDUCAÇÃO FÍSICA 

Graduação:
LICENCIATURA

Regime:
SERIADO ANUAL - NOTURNO
Duração:
3 (TRÊS) ANOS LETIVOS

Integralização:
A) TEMPO TOTAL - MÍNIMO = 03 (TRÊS) ANOS LETIVOS

                                                            - MÁXIMO = 05 (CINCO) ANOS LETIVOS

   
B) TEMPO ÚTIL (Carga Horária) = 3.360 H/AULA (*)

	CURRÍCULO PLENO/2012


1. ª SÉRIE 
	CÓDIGO
	DISCIPLINAS
	CHA
	MODALIDADE

DE OFERTA

	99-7157-02
	DIDATICA
	080
	

	99-7158-02
	POLÍTICAS EDUCACIONAIS, LEGISLAÇÃO E ORGANIZAÇÃO DA EDUCAÇÃO BÁSICA
	080
	Semipresencial

	99-7235-03
	GINASTICA
	120
	

	99-7236-03
	RECREAÇÃO E LAZER
	120
	

	99-7237-02
	HISTÓRIA DA EDUCAÇÃO FÍSICA
	080
	Semipresencial

	99-8511-02
	ANATOMIA HUMANA
	080
	

	99-8850-02
	BASES BIOLÓGICAS E BIOQUÍMICAS 
	080
	

	99-9122-02
	BASES DO ESPORTE COLETIVO I (FUTEBOL, FUTSAL E HANDEBOL)
	080
	

	99-9123-02
	BASES DO ESPORTE INDIVIDUAL I (ATLETISMO E NATAÇÃO)
	080
	

	99-9127-03
	CRESCIMENTO, DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM MOTORA
	120
	

	(**)
	ATIVIDADES COMPLEMENTARES
	040
	

	
	Carga Horária / Total Anual
	960
	


2.ª SÉRIE 

	CÓDIGO
	DISCIPLINAS
	CHA
	MODALIDADE

DE OFERTA

	99-7168-02
	PSICOLOGIA DA EDUCAÇÃO (ADOLESCÊNCIA E APRENDIZAGEM)
	080
	Semipresencial

	99-8521-02
	BASES DA BIOMECÂNICA DO MOVIMENTO
	080
	

	99-8958-01
	TECNOLOGIAS EDUCACIONAIS
	040
	Semipresencial

	99-8959-01
	LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS – LIBRAS
	040
	Semipresencial

	99-9134-03
	METODOLOGIA PARA O ENSINO DA EDUCAÇÃO FÍSICA I
	120
	

	99-9135-02
	FISIOLOGIA HUMANA
	080
	

	99-9136-02
	BASES DO ESPORTE INDIVIDUAL II (LUTAS, GINÁSTICA RÍTMICA E ARTÍSTICA)
	080
	

	99-9137-02
	BASES DO ESPORTE COLETIVO II (VOLEIBOL E BASQUETEBOL)
	080
	

	99-9138-03
	EDUCAÇÃO FÍSICA ADAPTADA E INTEGRAÇÃO SOCIAL
	120
	

	99-9139-02
	CORPO E  MOVIMENTO  NA ESCOLA
	080
	

	99-9140-02
	ESTÁGIO SUPERVISIONADO NA EDUCAÇÃO FÍSICA INFANTIL
	080
	

	99-9141-06
	ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA NO ENSINO FUNDAMENTAL
	240
	

	(**)
	ATIVIDADES COMPLEMENTARES
	080
	

	
	Carga Horária / Total Anual
	1200
	


3.ª SÉRIE 

	CÓDIGO
	DISCIPLINAS
	CHA
	MODALIDADE

DE OFERTA

	99-7239-02
	MEDIDAS E AVALIAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA
	080
	

	99-7624-03
	DANÇA E FOLCLORE
	120
	

	99-8833-02
	METODOLOGIA DA PESQUISA
	080
	Semipresencial

	99-8840-02
	NOÇÕES DE CIÊNCIAS SOCIAIS
	080
	Semipresencial

	99-8841-02
	FILOSOFIA E ÉTICA
	080
	

	99-8915-02
	FUNDAMENTOS DE SAÚDE PÚBLICA E URGÊNCIAS NAS ATIVIDADES FÍSICAS
	080
	

	99-9142-02
	TOPICOS ESPECIAIS EM EDUCACAO FÍSICA
	080
	

	99-9143-02
	SEMINÁRIOS INTEGRADOS EM ESPORTES COLETIVOS E INDIVIDUAIS
	080
	

	99-9144-02
	GESTÃO DE EVENTOS DESPORTIVOS E RECREATIVOS
	080
	

	99-9145-02
	FUNDAMENTOS METODOLÓGICOS DO ECOESPORTE
	080
	

	99-9146-02
	METODOLOGIA PARA O ENSINO DA EDUCAÇÃO FÍSICA II
	080
	

	99-8525-04
	ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA NO ENSINO MÉDIO
	160
	

	(**)
	ATIVIDADES COMPLEMENTARES
	120
	

	
	Carga Horária / Total Anual
	1200
	


(***)     DISCIPLINAS EM REGIME DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR – DREC

	CÓDIGO
	DISCIPLINAS
	CHA
	MODALIDADE

DE OFERTA

	99-9345-01
	DIREITOS HUMANOS E CIDADANIA
	040
	Optativa

	99-9346-01
	ECOLOGIA E BIODIVERSIDADE
	040
	Optativa

	99-9349-01
	TECNOLOGIA E SOCIEDADE
	040
	Optativa

	99-9372-01
	DIVERSIDADES ETNICO - RACIAIS
	040
	Optativa


	R E S U M O
	HORAS
	HORAS/AULA

	CONTEÚDOS CURRICULARES 
	      1.800
	      2.160

	PRATICA COMO COMPONENTE CURRICULAR
	        400
	        480

	ESTÁGIO SUPERVISIONADO                                                                                
	(**)   400
	       480

	ATIVIDADES COMPLEMENTARES                                                          
	(**)   200
	      240

	CARGA HORÁRIA TOTAL                                                                                                 
	 (*)  2.800
	(***) 3.360


OBSERVAÇÕES:

(*)       A carga horária total do curso, estabelecida em horas, é convertida em h/a de 50 minutos.

(**)
A(s) carga(s) horária(s) destinada(s) ao(s) Estágio(s) Supervisionado(s), à(s) Atividade(s) Complementar(es) e ao Trabalho de Curso será(ão) cumprida(s) fora do horário de aula previsto para o funcionamento do curso mediante regulamento próprio aprovado e divulgado pelo Colegiado do Curso.

(***)  
A carga horária total do curso poderá ser acrescida por até 03 (três) disciplinas optativas cursadas como Disciplinas de Enriquecimento Curricular – DREC.

7. DISTRIBUIÇÃO DAS DISCIPLINAS POR ÁREA DE FORMAÇÃO

	DEMONSTRATIVO DO CUMPRIMENTO DAS DIRETRIZES CURRICULARES NACIONAIS DO CURSO DE GRADUAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA - LICENCIATURA



	CONTEÚDOS E ATIVIDADES FIXADOS NA RESOLUÇÃO CNE/CES N.º 7, de 31/03/2004 

RESOLUÇÃO CNE/CP N.º 1/2002, de 18/02/2002
	CONTEÚDOS E ATIVIDADES PREVISTOS
	CARGA HORÁRIA 

	
	UNIDADES DE CONHECIMENTO

	Formação Ampliada:

Relação Ser Humano e Sociedade
	EDUCAÇÃO FÍSICA ADAPTADA E INTEGRAÇÃO SOCIAL
	120

	
	LÍNGUA BRASILEIRA DE SINAIS – LIBRAS
	40

	
	NOÇÕES DE CIÊNCIAS SOCIAIS
	80

	
	FILOSOFIA E ÉTICA
	80

	Formação Ampliada:

Biologia do Corpo Humano
	BASES BIOLÓGICAS E BIOQUÍMICAS 
	80

	
	ANATOMIA HUMANA
	80

	
	CRESCIMENTO, DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM MOTORA
	120

	
	FISIOLOGIA HUMANA
	80

	
	BASES DA BIOMECÂNICA DO MOVIMENTO
	80

	
	CORPO E  MOVIMENTO  NA ESCOLA
	80

	
	FUNDAMENTOS DE SAÚDE PÚBLICA E URGÊNCIAS NAS ATIVIDADES FÍSICAS
	80

	Formação Ampliada:

Produção do Conhecimento Científico e Tecnológico
	METODOLOGIA DA PESQUISA
	80

	Formação Específica:

Culturais do Movimento Humano
	HISTÓRIA DA EDUCAÇÃO FÍSICA
	80

	
	RECREAÇÃO E LAZER
	120

	
	GINÁSTICA
	120

	
	DANÇA  E FOLCLORE
	120

	
	TÓPICOS ESPECIAIS EM EDUCAÇÃO FÍSICA
	80

	
	SEMINÁRIOS INTEGRADOS EM ESPORTES COLETIVOS E INDIVIDUAIS
	80

	Formação Específica:

Técnico Instrumental
	BASES DO ESPORTE COLETIVO I (FUTEBOL, FUTSAL E HANDEBOL)
	80

	
	BASES DO ESPORTE INDIVIDUAL I (ATLETISMO E NATAÇÃO)
	80

	
	BASES DO ESPORTE INDIVIDUAL II (LUTAS, GINÁSTICA RÍTMICA E ARTÍSTICA)
	80

	
	BASES DO ESPORTE COLETIVO II (VOLEIBOL E BASQUETEBOL)
	80

	
	MEDIDAS E AVALIAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA
	80

	
	GESTÃO DE EVENTOS DESPORTIVOS E RECREATIVOS
	80

	
	FUNDAMENTOS METODOLÓGICOS DO ECOESPORTE
	80

	Formação Específica:

Didático Pedagógico
	POLÍTICAS EDUCACIONAIS, LEGISLAÇÃO E ORGANIZAÇÃO DA EDUCAÇÃO BÁSICA
	80

	
	DIDÁTICA
	80

	
	PSICOLOGIA DA EDUCAÇÃO (ADOLESCÊNCIA E APRENDIZAGEM)
	80

	
	TECNOLOGIAS EDUCACIONAIS
	40

	
	METODOLOGIA PARA O ENSINO DA EDUCAÇÃO FÍSICA I
	120

	
	METODOLOGIA PARA O ENSINO DA EDUCAÇÃO FÍSICA II
	80

	           FORMAÇÃO PRÁTICA E COMPLEMENTAR



	ESTÁGIO SUPERVISIONADO
	ESTÁGIO SUPERVISIONADO NA EDUCAÇÃO FÍSICA INFANTIL
	80

	
	ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA NO ENSINO FUNDAMENTAL
	240

	
	ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA NO ENSINO MÉDIO
	160

	ATIVIDADES COMPLEMENTARES
	VIDE ITEM REFERENTE ÀS ATIVIDADES COMPLEMENTARES
	240

	

	FORMAÇÃO LIVRE 


	DISCIPLINAS DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR - DREC

	
	DIREITOS HUMANOS E CIDADANIA
	  40 h/a

	
	ECOLOGIA E BIODIVERSIDADE
	  40 h/a

	
	TECNOLOGIA E SOCIEDADE
	  40 h/a

	
	DIVERSIDADES ETNICO - RACIAIS
	  40 h/a

	As disciplinas de formação livre possibilitam ampliar e enriquecer o conhecimento dos alunos. Tais disciplinas são ofertadas em Regime de Enriquecimento Curricular - DREC dentre aquelas não pertencentes ao seu currículo. Sendo a carga horária da disciplina variável de acordo com as opções de cada aluno.

	DURAÇÃO E INTEGRALIZAÇÃO

RESOLUÇÃO CNE/CP N.º 2/2002
	DURAÇÃO PLENA

	CARGA HORÁRIA MÍNIMA: 3.200 horas
	 3.360H/AULA

	INTEGRALIZAÇÃO MÍNIMA: 3  (três) anos
	INTEGRALIZAÇÃO MÍNIMA:  03 (três ) ANOS LETIVOS

	
	INTEGRALIZAÇÃO MÁXIMA: 05 (cinco) ANOS LETIVOS

	ESTÁGIO (20%) + ATIVIDADES COMPLEMENTARES (10%)

Já inclusos na carga horária do curso, não devem exceder a 30%.
	 720H/AULA = 21,42 %

	A carga horária total do curso, estabelecida em horas, é convertida em h/a de 50 minutos.

	A carga horária total do curso poderá ser acrescida por até 03 (três) disciplinas optativas cursadas como Disciplinas de Enriquecimento Curricular - DREC, inclusive a disciplina de Língua Brasileira de Sinais - LIBRAS, atendendo as disposições do Decreto n.º 5.626, de 22 de dezembro de 2005, que determina em seu capítulo II a inclusão de libras como disciplina curricular optativa para os Cursos de Graduação - Bacharelado. Os alunos poderão cursá-la nos cursos de Licenciatura da UNIPAR que já a oferecem e /ou quando da oferta através de Edital próprio da Diretoria Executiva de Gestão do Ensino Superior - DEGES nos meses de julho e janeiro de cada ano letivo.


DISTRIBUIÇÃO DAS DISCIPLINAS E DAS CARGAS HORÁRIAS POR SÉRIE

	SÉRIES


	1.ª SÉRIE
	2.ª SÉRIE
	3.ª SÉRIE
	TOTAL

	N.º DE DISCIPLINAS


	10
	12
	12
	34

	C.H. DA SÉRIE


	920
	1120
	1080
	3120

	C.H. DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES


	40
	80
	120
	240

	C.H. TOTAL SÉRIE  


	960
	1200
	1200
	3360


8. QUADRO DE EQUIVALÊNCIA – MATRIZ 2012
CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA - LICENCIATURA

	CURRÍCULO ATUAL (ano base 2012) 
	CURRÍCULO ANTERIOR (ano base 2010)

	Código
	DISCIPLINA(S)
	C/H
	Código
	DISCIPLINA(S)
	C/H

	
	        1.ª SÉRIE
	
	
	        1.ª SÉRIE
	

	99-7157-02
	DIDÁTICA
	080
	99-7157-02
	DIDÁTICA
	080

	99-7158-02
	POLÍTICAS EDUCACIONAIS, LEGISLAÇÃO E ORGANIZAÇÃO DA EDUCAÇÃO BÁSICA
	080
	99-7158-02
	POLÍTICAS EDUCACIONAIS, LEGISLAÇÃO E ORGANIZAÇÃO DA EDUCAÇ
	080

	99-7234-02
	CRESCIMENTO, DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM MOTORA
	120
	99-7234-02
	CRESCIMENTO, DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM MOTORA
	120

	99-7237-02
	HISTÓRIA DA EDUCAÇÃO FÍSICA
	080
	99-7237-02
	HISTÓRIA DA EDUCAÇÃO FÍSICA
	080

	99-7325-02
	GINÁSTICA
	120
	99-7325-02
	GINÁSTICA
	120

	99-7326-02
	RECREAÇÃO E LAZER
	120
	99-7326-02
	RECREAÇÃO E LAZER
	120

	99-8511-02
	ANATOMIA HUMANA
	080
	99-8511-02
	ANATOMIA HUMANA
	080

	99-8850-02
	BASES BIOLÓGICAS E BIOQUÍMICAS 
	080
	99-8850-02
	BASES BIOLÓGICAS E BIOQUÍMICAS 
	080

	99-9122-02
	BASES DO ESPORTE COLETIVO I (FUTEBOL, FUTSAL E HANDEBOL)
	080
	99-9122-02
	BASES DO ESPORTE COLETIVO I (FUTEBOL, FUTSAL E HANDEBOL)
	080

	99-9123-02
	BASES DO ESPORTE INDIVIDUAL I (ATLETISMO E NATAÇÃO)
	080
	99-9123-02
	BASES DO ESPORTE INDIVIDUAL I (ATLETISMO E NATAÇÃO)
	080

	(**)
	ATIVIDADES COMPLEMENTARES
	040
	(**)
	ATIVIDADES COMPLEMENTARES
	040

	2.ª SÉRIE
	                                                             2.ª SÉRIE

	99-7168-02
	PSICOLOGIA DA EDUCAÇÃO (ADOLESCÊNCIA E APRENDIZAGEM)
	080
	99-7168-02
	PSICOLOGIA DA EDUCAÇÃO (ADOLESCÊNCIA E APRENDIZAGEM)
	080

	99-8581-02
	BASES DA BIOMECÂNICA DO MOVIMENTO
	080
	99-8581-02
	BASES DA BIOMECÂNICA DO MOVIMENTO
	080

	99-8958-01
	TECNOLOGIAS EDUCACIONAIS
	040
	99-8958-01
	TECNOLOGIAS EDUCACIONAIS
	040

	99-8959-01
	LÍNGUA BRASILEIRA DE SINAIS – LIBRAS
	040
	99-8959-01
	LÍNGUA BRASILEIRA DE SINAIS – LIBRAS
	040

	99-8968-02
	METODOLOGIA PARA O ENSINO DA EDUCAÇÃO FÍSICA I
	120
	99-8968-02
	METODOLOGIA PARA O ENSINO DA EDUCAÇÃO FÍSICA I
	120

	99-9135-02
	FISIOLOGIA HUMANA
	080
	99-9135-02
	FISIOLOGIA HUMANA
	080

	99-9136-02
	BASES DO ESPORTE INDIVIDUAL II (LUTAS, GR/GA)
	080
	99-9136-02
	BASES DO ESPORTE INDIVIDUAL II (LUTAS, GR/GA)
	080

	99-9137-02
	BASES DO ESPORTE COLETIVO II (VOLEIBOL E BASQUETEBOL)
	080
	99-9137-02
	BASES DO ESPORTE COLETIVO II (VOLEIBOL E BASQUETEBOL)
	080

	99-9138-03
	EDUCAÇÃO FÍSICA ADAPTADA E INTEGRAÇÃO SOCIAL
	120
	99-9138-03
	EDUCAÇÃO FÍSICA ADAPTADA E INTEGRAÇÃO SOCIAL
	120

	99-9139-02
	CORPO E MOVIMENTO NA ESCOLA
	080
	99-9139-02
	CORPO E MOVIMENTO NA ESCOLA
	080

	99-9140-02
	ESTÁGIO SUPERVISIONADO NA EDUCAÇÃO FÍSICA INFANTIL
	080
	99-9140-02
	ESTÁGIO SUPERVISIONADO NA EDUCAÇÃO FÍSICA INFANTIL
	080

	99-9141-06
	ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA NO ENSINO FUNDAMENTAL
	240
	99-9141-06
	ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA NO ENSINO FUNDAMENTAL
	240

	(**)
	ATIVIDADES COMPLEMENTARES
	080
	(**)
	ATIVIDADES COMPLEMENTARES
	080


QUADRO DE EQUIVALÊNCIA (continuação)

	CURRÍCULO ATUAL (ano base 2012)
	CURRÍCULO ANTERIOR (ano base 2010)

	Código
	DISCIPLINA(S)
	C/H
	Código
	DISCIPLINA(S)
	C/H

	
	3.ª SÉRIE
	
	
	        3.ª SÉRIE
	

	99-7239-02
	MEDIDAS E AVALIAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA
	080
	99-7239-02
	MEDIDAS E AVALIAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA
	080

	99-7624-03
	DANÇA  E FOLCLORE
	120
	99-7624-03
	DANÇA  E FOLCLORE
	120

	99-8833-02
	METODOLOGIA DA PESQUISA 
	080
	99-8833-02
	METODOLOGIA DA PESQUISA 
	080

	99-8840-02
	NOÇÕES DE CIÊNCIAS SOCIAIS
	080
	99-8840-02
	NOÇÕES DE CIÊNCIAS SOCIAIS
	080

	99-8841-02
	FILOSOFIA E ÉTICA
	080
	99-8841-02
	FILOSOFIA E ÉTICA
	080

	99-8915-02
	FUNDAMENTOS DE SAÚDE PÚBLICA E URGÊNCIAS NAS ATIVIDADES FÍSICAS
	080
	99-8915-02
	FUNDAMENTOS DE SAÚDE PÚBLICA E URGÊNCIAS NAS ATIVIDADES FÍSICAS
	080

	99-9142-02
	TÓPICOS ESPECIAIS EM EDUCAÇÃO FÍSICA
	080
	99-9142-02
	TÓPICOS ESPECIAIS EM EDUCAÇÃO FÍSICA
	080

	99-9143-02
	SEMINÁRIOS INTEGRADOS EM ESPORTES COLETIVOS E INDIVIDUAIS
	080
	99-9143-02
	SEMINÁRIOS INTEGRADOS EM ESPORTES COLETIVOS E INDIVIDUAIS
	080

	99-9144-02
	GESTÃO DE EVENTOS DESPORTIVOS E RECREATIVOS
	080
	99-9144-02
	GESTÃO DE EVENTOS DESPORTIVOS E RECREATIVOS
	080

	99-9145-02
	FUNDAMENTOS METODOLÓGICOS DO ECOESPORTE
	080
	99-9145-02
	FUNDAMENTOS METODOLÓGICOS DO ECOESPORTE
	080

	99-9146-02
	METODOLOGIA PARA O ENSINO DA EDUCAÇÃO FÍSICA II
	080
	99-9146-02
	METODOLOGIA PARA O ENSINO DA EDUCAÇÃO FÍSICA II
	080

	99-8525-02
	ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA NO ENSINO MÉDIO
	160
	99-8525-02
	ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA NO ENSINO MÉDIO
	160

	(**)
	ATIVIDADES COMPLEMENTARES
	120
	(**)
	ATIVIDADES COMPLEMENTARES
	120


9.
EMENTÁRIO E BIBLIOGRAFIA DAS DISCIPLINAS

O Colegiado do Curso de Educação Física – Licenciatura, sob a Coordenação do NDE, tendo como base a Matriz Curricular do curso, elabora os Planos de Ensino das disciplinas com as respectivas Ementas e Bibliografias, com a finalidade de atender as necessidades das práticas pedagógicas do curso, procurando dar maior abrangência as múltiplas dimensões dos campos disciplinares, referenciando suas particularidades e levando-se em conta o perfil do egresso.

A quantidade de volumes e exemplares de livros no acervo da biblioteca atende ao número de alunos matriculados e quanto à Bibliografia (básica e complementar) específica exigida para as disciplinas sempre atende a proposta pedagógica adotada para o curso. O acervo de livros é atualizado e expandido visando sempre atender aos programas das disciplinas, em excelente estado de conservação, apresenta-se em quantidade suficiente, na proporção estabelecida pelo Instrumento de Avaliação do MEC/INEP para o Curso de Educação Física – Licenciatura. 

Os Planos de Ensino das disciplinas com os Ementários e as Bibliografias indicadas, aprovados pelo Colegiado de Curso e homologados pelas respectivas Diretorias de Instituto Superior em reunião com o Coordenador do Núcleo de Curso e Presidente dos NDE, constam no Anexo do PPC. 

Segue o Ementário das Disciplinas, de acordo com os anos letivos e cargas horárias, estabelecidas na Matriz Curricular 2012.

1.ª Série

	Disciplina: Didática

	Carga Horária: 80h/a

	Ementa

	Contextualização da didática em uma perspectiva histórica, social e política no contexto da Educação e da Educação Física. Fundamentação teórica das tendências pedagógicas da Educação Física bem como do Projeto Político Pedagógico e Matriz Curriculares, Componentes do processo de ensino: objetivo, conteúdo, métodos e técnicas, recursos e meios de ensino, procedimentos e avaliação. Planejamento como processo de organização do ensino: Plano de Ensino, plano de aula e Projetos Interdisciplinares. Relação professor-aluno. 

Prática como Componente Curricular (PCC): Observação da prática pedagógica no cotidiano escolar. Preparação de planos de aulas teóricas e/ou práticas, elaboração de projetos, oficinas pedagógicas operacionalização de métodos e técnicas de ensino.


	Disciplina: Políticas Educacionais, Legislação e Organização da Educação Básica

	Carga Horária: 80h/a

	Ementa

	A Educação como direito. Ordenamento constitucional e legal dos sistemas de ensino. A escola e o contexto das políticas educacionais. Organização e dinâmica da escola: projeto político-pedagógico. Investigação da realidade escolar: finalidades, propostas e ações, tendo em vista a organização administrativa e pedagógica das instituições educativas. PCC – experiências educacionais pela observação-análise e cooperação-interação. Seminários multidisciplinares.


	Disciplina: Ginástica

	Carga Horária: 120h/a

	Ementa

	Evolução histórica da ginástica. Classificação da ginástica. Conceitos básicos: movimento e posicionamento. Possibilidades de movimento: habilidades básicas e complexas. Consciência corporal. Capacidades físicas e coordenativas. Técnicas de exercícios: fundamentos e execução. Noções de musicalidade. Ginástica escolar. PCC – experiências educacionais pela observação-análise e cooperação-interação. Seminários multidisciplinares.


	Disciplina: Recreação e Lazer

	Carga Horária: 120h/a

	Ementa

	Origem do lazer e da recreação: conceitos, conteúdos e tipologias. Programas de recreação, sua situação na atualidade e suas relações com as necessidades das crianças, verificando a aplicabilidade no campo educacional e na comunidade. Organização de atividades de recreação e lazer na escola e comunidade. Estudo das diferentes dimensões e lugares que ocupam as atividades físicas de lazer na sociedade contemporânea. Abordagem multidisciplinar das modalidades de lazer, procurando enfocar aspectos significativos das relações entre o lazer e o trabalho, a religião, a educação e o meio ambiente. PCC – experiências educacionais escolares pela observação-análise e cooperação-interação. Seminários multidisciplinares.


	Disciplina: História da Educação Física

	Carga Horária: 80h/a

	Ementa

	Origem e evolução da educação física. Jogos da Antigüidade. Jogos da era moderna. Jogos olímpicos. Evolução da educação física no Brasil. Educação física e esportes como fenômenos culturais na sociedade moderna.


	Disciplina: Anatomia Humana

	Carga Horária: 80h/a

	Ementa

	Estudo dos sistemas que constituem a unidade de movimento (sistemas esquelético, sistema articular e sistema muscular), unidade de manutenção do indivíduo (sistema respiratório, sistema digestivo, sistema urinário e sistema circulatório) e unidade de comando (sistema nervoso).


	Disciplina: Bases Biológicas e Bioquímicas

	Carga Horária: 80h/a

	Ementa

	Estruturação e organização celular envolvendo aspectos morfológicos e funcionais. Nutrientes e seu metabolismo: proteínas, vitaminas, fatores inorgânicos. Alterações metabólicas durante a  atividade física. A bioquímica e a condição vital: homeostase.


	Disciplina: Bases do Esporte Coletivo I (Futebol, Futsal e Handebol)

	Carga Horária: 80h/a

	Ementa

	Metodologia do ensino do futebol, futsal e handebol. O histórico e a evolução dos esportes; Prática pedagógica dos fundamentos técnicos, táticos e de jogos recreativos e pré-desportivos. Iniciação ao futebol, futsal e handebol escolar; Regras e arbitragem do  futebol, futsal e handebol; Experiências de ensino.


	Disciplina: Bases do Esporte Individual I (Atletismo e Natação)

	Carga Horária: 80h/a

	Ementa

	Estudo dos fundamentos técnicos das atividades aquáticas e do atletismo, contemplando os processos e métodos pedagógicos. Compreensão e análise da regulamentação das modalidades e sua aplicação na escola.


	Disciplina: Crescimento, Desenvolvimento e Aprendizagem Motora

	Carga Horária: 120h/a

	Ementa

	Elementos conceituais do movimento e desenvolvimento humano. Noções gerais do desenvolvimento motor, do crescimento físico e da maturação. Aprendizagem motora e desenvolvimento humano da criança ao adulto. PCC - experiências educacionais pela observação-análise e cooperação-interação. Seminários multidisciplinares. Experiências de ensino.


2.ª Série

	Disciplina: Psicologia da Educação (Adolescência e Aprendizagem)

	Carga Horária: 80h/a

	Ementa

	Psicologia como área de conhecimento. A natureza interdisciplinar da psicologia e sua dimensão biossocial. A relação da psicologia com a educação. Aprendizagem: tipos de aprendizagem. Motivação: a hierarquia de necessidades básicas e o papel da aprendizagem na satisfação dessas necessidades. Características do desenvolvimento humano: aspectos físico-motor, emocional, social e cognitivo. Adolescência: caracterização da fase, transição para a vida adulta e o mundo atual. Temáticas atuais na psicologia da educação e do esporte. PCC – experiências educacionais escolares e não escolares pela observação-análise e cooperação-interação. Seminários multidisciplinares.


	Disciplina: Bases da Biomecânica do Movimento

	Carga Horária: 80h/a

	Ementa

	Aspectos históricos, conceitos, definições e área de atuação. Terminologia básica dos movimentos. Considerações músculo esqueléticas e neuromecânicas sobre o movimento. Princípios básicos da mecânica. Torque e sistemas de alavancas. Tipos de forças. Equilíbrio e centro de gravidade.


	Disciplina: Tecnologias Educacionais

	Carga Horária: 40h/a

	Ementa

	O uso pedagógico do computador, seus acessórios e sua evolução histórica. A tecnologia e o ensino a distância. Softwares Educacionais e suas aplicabilidades. Recursos Tecnológicos no ambiente escolar.


	Disciplina: Língua Brasileira de Sinais – Libras

	Carga Horária: 40h/a

	Ementa

	Língua brasileira de sinais - LIBRAS – a língua da modalidade visual e gestual da comunidade surda. Abrangência visual baseada em regras gramaticais da língua de sinais e da cultura surda.


	Disciplina: Metodologia para o Ensino da Educação Física I

	Carga Horária: 120h/a

	Ementa

	A relação Educação/Escola/Educação Física. Estudo da Metodologia e prática da Educação Física Escolar no contexto da Educação Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio das escolas públicas e particulares. Procedimentos da ação docente quanto a elaboração e execução de planejamento didático: seleção, ordenação, descrição e delimitação de objetivos, conteúdos, métodos de aprendizagem e de avaliação. Formação do professor enquanto profissional da Educação Física. Relação professor-aluno.
Prática como Componente Curricular (PCC): Observação da prática pedagógica no cotidiano escolar. Preparação de planos de aulas teóricas e/ou práticas, elaboração de projetos, oficinas pedagógicas operacionalização de métodos e técnicas de ensino.


	Disciplina: Fisiologia Humana

	Carga Horária: 80h/a

	Ementa

	Funcionamento de órgãos, aparelhos e sistemas do corpo humano. Fundamentos importantes para a compreensão da cinesiologia e da fisiologia do exercício. Fenômenos fisiológicos ocorrentes no organismo em adaptação ao exercício agudo e crônico. Homeostase, fornecimento e utilização da energia durante a atividade física. Relações com o meio ambiente, estado nutricional, crescimento, desenvolvimento, envelhecimento e saúde. Pesquisas em fisiologia e técnicas de laboratório.


	Disciplina: Bases do Esporte Individual II (Lutas, Ginástica Rítmica e Artística)

	Carga Horária: 80h/a

	Ementa

	Origem e evolução; objetivos e fundamentos básicos; ética, aprendizagem de técnicas básicas; aspectos técnicos, psicológicos e pedagógicos da aprendizagem no âmbito escolar; regras e arbitragem; experiências de ensino. Ginástica rítmica, artística e lutas.


	Disciplina: Bases Do Esporte Coletivo II (Voleibol e Basquetebol)

	Carga Horária: 80h/a

	Ementa

	Conhecimento teórico sobre o histórico e a evolução do voleibol e do basquetebol; Prática pedagógica dos fundamentos técnicos, táticos e de jogos recreativos e pré-desportivos; Iniciação ao voleibol e o basquetebol escolar; Regras e arbitragem do voleibol e do basquetebol; Experiências de ensino.


	Disciplina: Educação Física Adaptada e Integração Social

	Carga Horária: 120h/a

	Ementa

	Questões educacionais, sociais e psicológicas da Educação Física Adaptada.       Caracterização e implicações na metodologia da Educação Física Adaptada para pessoas com necessidades especiais. Técnicas de Avaliação física e pedagógica. Adaptação das atividades físicas e esportivas. Planejamento, coordenação e direção de atividades inclusivas para as pessoas com necessidades especiais desde a infância até a terceira idade. PCC – experiências educacionais pela observação-análise e cooperação-interação. Seminários multidisciplinares. Experiências de ensino.


	Disciplina: Corpo e Movimento na Escola

	Carga Horária: 80h/a

	Ementa

	Respiração, sensoriedade, percepção corporal e aterramento (ground), a complexidade e a corporeidade; as linguagens e o corpo; consciência corporal e consciência de si.


	Disciplina: Estágio Supervisionado na Educação Física Infantil

	 Carga Horária: 80h/a

	Ementa

	Estágio supervisionado e orientação didático-pedagógica, específico para o processo ensino-aprendizagem da Educação Física na educação infantil. Objetivos e funções da Educação Física. Metodologias no ensino da Educação Física, planejamento e avaliação.


	Disciplina: Estágio Supervisionado em Educação Física no Ensino Fundamental

	Carga Horária: 240h/a

	Ementa

	Estágio supervisionado e orientação didático-pedagógica, específico para o processo ensino-aprendizagem da Educação Física no ensino fundamental. Objetivos e funções da Educação Física. Metodologias no ensino da Educação Física, planejamento e avaliação.


3.ª Série
	Disciplina: Medidas e Avaliação em Educação Física

	Carga Horária: 80h/a

	Ementa

	A avaliação física no contexto educacional. Funções e modalidades da avaliação. Noções básicas das etapas da avaliação: coleta, organização e análise dos dados. Noções básicas sobre prescrição e orientação de exercícios físicos para crianças, jovens e adultos.


	Disciplina: Dança e Folclore

	Carga Horária: 120h/a

	Ementa

	Estudo da dança e do folclore em seus aspectos culturais, históricos, filosóficos e estéticos. Compreensão da dança em suas diferentes possibilidades de concretização (primitiva, clássica, moderna, religiosa, salão e outras), com ênfase nas danças da cultura popular brasileira. Definição de estratégias metodológicas de ensino da dança na escola. Prática como Componente Curricular (PCC): Observação da prática pedagógica no cotidiano escolar. Preparação de planos de aulas teóricas e/ou práticas, elaboração de projetos, oficinas pedagógicas operacionalização de métodos e técnicas de ensino.


	Disciplina: Metodologia da Pesquisa

	Carga Horária: 80h/a

	Ementa

	História e epistemologia das ciências; a pesquisa científica no universo acadêmico e seus diferentes tipos; fases da pesquisa científica; formas básicas de interpretação, elaboração e apresentação de textos científicos.


	Disciplina: Noções de Ciências Sociais

	Carga Horária: 80h/a

	Ementa

	O surgimento das ciências sociais, percurso histórico, desenvolvimento, conceitos básicos e contribuição para com a reflexão e compreensão do coletivo, com vistas à transformação social.


	Disciplina: Filosofia e Ética

	Carga Horária: 80h/a

	Ementa

	Introdução a filosofia. O homem contemporâneo e as transformações dos alicerces tradicionais da ética e da moral. Fundamentação da ética. Valores. Ética e as mudanças históricas culturais. Ética e trabalho. Formação ética do profissional de educação física. Legislação e mercado de trabalho. Ética e moral social através dos esportes.


	Disciplina: Fundamentos de Saúde Pública e Urgências nas Atividades Físicas

	Carga Horária: 80h/a

	Ementa

	Conceitos de saúde pública e educação; Políticas públicas de saúde, formas e implicações na educação, na educação física e na qualidade de vida do educando; 

Atendimentos de urgência a acidentados e pessoas acometidas de males súbitos: formas e implicações. Atendimento a acidentes ocorridos na área das atividades físicas em âmbito escolar.


	Disciplina: Tópicos Especiais em Educação Física

	Carga Horária: 80h/a

	Ementa

	Relações Étnico-Raciais, Educação e Educação Física. Planejamento, organização e aplicabilidade de temas emergentes na educação. Discussão de temas contemporâneos e fundamentais a uma compreensão atualizada da educação em geral, da educação física e especificamente da práxis educativa sócio-comunitária. Proposição de questões de ruptura para as quais os modelos teóricos e as formas de ação propostas ainda não se encontram consolidados na comunidade científica, para os quais se caracteriza a crise da ciência normal. Espaço de debate e de contraposição de idéias entre diferentes hipóteses de atuação das teorias da educação, da educação física e da educação sócio-comunitária.


	Disciplina: Seminários Integrados em Esportes Coletivos e Individuais


	Carga Horária: 80h/a

	Ementa

	Questões práticas articuladas com as fundamentações teóricas, projetos e experiências educacionais escolares nos diferentes campos em que se processa o fenômeno educativo, desenvolvidos preferencialmente pela observação-análise, cooperação-interação e participação em seminários multidisciplinares.


	Disciplina: Gestão de Eventos Desportivos e Recreativos

	Carga Horária: 80h/a

	Ementa

	Organização de eventos: conceitos básicos, classificação e tipos; Tipos de atividades principais que envolvem o planejamento e a execução dos eventos. Técnicas de planejamento e organização. Planejamento logístico. Roteiros, cronogramas e técnicas de elaboração de projetos para obtenção de patrocínios. Cerimonial e Protocolo nos eventos escolares. Calendário de eventos e planejamento de “Datas Comemorativas”. Feiras e exposições. Concursos e os eventos de premiação.

PCC – experiências educacionais pela observação-análise e cooperação-interação. Seminários multidisciplinares.


	Disciplina: Fundamentos Metodológicos do Ecoesporte

	Carga Horária: 80h/a

	Ementa

	A Educação Física e a ecologia. Introdução a atividade física na natureza. A ação do professor de Educação Física e possibilidades de práticas de exercícios físicos na natureza em ambiente escolar.


	Disciplina: Metodologia para o Ensino da Educação Física II

	Carga Horária: 80h/a

	Ementa

	Conhecimento teórico sobre a origem e evolução de atividades alternativas que podem ser utilizadas nas aulas de Educação Física. Aspectos pedagógicos e experiências de ensino que levem em consideração a realidade e a cultura regional, os jogos e os esportes alternativos.


	Disciplina: Estágio Supervisionado em Educação Física no Ensino Médio

	Carga Horária: 160h/a

	Ementa

	Estágio supervisionado e orientação didático-pedagógica, específico para o processo ensino-aprendizagem da Educação Física no ensino médio. Objetivos e funções da Educação Física. Metodologias no ensino da Educação Física, planejamento e avaliação.


DISCIPLINAS EM REGIME DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR - DREC

	Disciplina: Direitos Humanos e Cidadania

	Carga Horária Total: 40 h/a

	Ementa

	O direito da maioria e o direito das minorias; direitos coletivos e direitos individuais; discriminação racial; direitos sexuais e reprodutivos; a discriminação com base no gênero; direitos dos povos indígenas.

A Constituição brasileira de 1988 e os tratados internacionais de proteção dos direitos humanos. O sistema internacional de proteção dos direitos humanos e a redefinição da cidadania no Brasil.


	Disciplina: Diversidades Étnico-Raciais

	Carga Horária Total: 40 h/a

	Ementa

	O conceito de cultura. Cultura e diversidade. Etnocentrismo. Preconceito. Racismo. Relações étnico-raciais. Aspectos da cultura afro-brasileira e indígena. Características da sociedade multirracial brasileira. Desigualdades raciais e Educação Étnico-racial.


	Disciplina: Ecologia e Biodiversidade

	Carga Horária Total: 40 h/a

	Ementa

	Estudo das condições e fatores ambientais limitantes. Estrutura, organização e dinâmica de populações, comunidades e ecossistemas. Adaptações e relações. Efeitos da tecnologia sobre o equilíbrio ecológico. Preservação, conservação e manejo da biodiversidade.


	Disciplina: Tecnologia e Sociedade

	Carga Horária Total: 40 h/a

	Ementa

	Tecnologia e Sociedade. Inclusão e exclusão digital. Transição da Informação. Cenários e Tecnologias da Informação. Revolução do conhecimento. Perspectivas das tecnologias da informação. Direito Digital. Software Livre. Estudo de caso e apresentação de seminário.


Coordenador(a) do Curso
