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	1. JUSTIFICATIVA

	A ciência da Análise do Comportamento apresenta um crescente desenvolvimento em suas pesquisas conceituais, básicas e aplicadas, e consequentemente nas suas práticas e intervenções. Uma das áreas que tem se destacado na atualidade é a prática clínica comportamental, por apresentar um papel importante na melhoria das relações pessoais e familiares a partir dos atendimentos realizados.

A terapia analítico-comportamental (TAC) tem se mostrado como uma área emergente dentro da prática clínica, visto que tem aprofundado seus estudos, teorias, procedimentos, técnicas e modalidades de intervenção no sentido de promover a saúde, bem estar e qualidade de vida para os indivíduos.

         Devido a estas considerações, a UNIPAR sempre presente e atuante oferece o curso de especialização lato sensu em Terapia Analítico-Comportamental, com a finalidade de promover o aperfeiçoamento de profissionais da área e formandos do curso de graduação em Psicologia, objetivando a atualização e o enriquecimento da prática profissional do psicólogo na clínica e nas relações interpessoais. 


	2. OBJETIVOS

	Geral: 

· O Curso de Especialização em Terapia Analítico-Comportamental visa tornar profissionais da área saúde mental, seja clínica ou de prevenção, mais qualificados e especializados nos princípios filosóficos do Behaviorismo Radical, nos fundamentos teóricos da Análise do Comportamento e no desenvolvimento da análise funcional na prática terapêutica analítica comportamental infantil, adulto e familiar.

	Específicos: 
· Possibilitar a compreensão, discussão e estudo dos princípios da filosofia Behaviorista Radical que fundamenta a prática do analista do comportamento (modelo de seleção pelas consequências).

· Aprofundar conceitos da Análise do Comportamento (noção de comportamento; contingência; reforçamento; modelagem; modelação; discriminação; generalização; comportamentos encobertos).

· Analisar as principais diretrizes de atuação de um terapeuta analítico comportamental (avaliação comportamental: intervenção e plano de tratamento).

· Discutir os principais conceitos e princípios da Análise do Comportamento relacionados à terapia analítico-comportamental infantil: modelos de atendimento clinico, psicoterapia analítico-funcional; principais transtornos mentais.

· Promover a discussão e estudo de casos clínicos de crianças e adolescentes, e consequente interação familiar; os casos podem referir-se à auto-observação e autoconhecimento; também podem referir-se a casos de atendimento de transtornos psiquiátricos em geral; por último, também serão discutidas temáticas atuais na terapia analítico-comportamental. Este módulo objetiva fornecer modelos de atendimento na clínica comportamental e possibilidades de intervenção.

· Possibilitar a discussão e estudo de terapia analítico comportamental de grupo, infantil, adulto e familiar.




	3. DISCIPLINAS / EMENTAS/PROFESSORES

	Disciplina: Introdução à Terapia Analítico-Comportamental
	 15 h/a

	Ementa: Abertura oficial do curso, esclarecimentos sobre o projeto pedagógico, métodos de ensino e cronograma; Introdução a princípios básicos da Terapia Analítico-Comportamental (TAC).

	Disciplina: Princípios Básicos em Análise do Comportamento
	 

	Ementa: Estudo e revisão dos princípios básicos para a compreensão da Terapia Análitico Comportamental.
	 30 h/a

	Disciplina: Comportamento verbal – uma importante fonte de dados para o terapeuta analítico-comportamental
	 

	Ementa: Estudo do comportamento verbal e suas classificações a partir da obra de Skinner. Ênfase no estudo do relato verbal como fonte de dados para o terapeuta analítico-comportamental.
	15 h/a

	Disciplina: Análise Funcional – instrumento de trabalho do Terapeuta Analítico-Comportamental
	 

	Ementa: Estudo do desenvolvimento de uma análise funcional a partir da situação clínica - quais as contingências em atuação na vida do cliente.
	15 h/a

	Disciplina: Modelo de Seleção pelas conseqüências – a noção de causalidade proposta por Skinner
	

	Ementa: Estudo do modelo de causalidade proposto por Skinner – explicação de comportamentos e sentimentos segundo os princípios filosóficos do Behaviorismo Radical.

	

	Disciplina: Entrevista clínica
	

	Ementa: Estudo de aspectos teóricos e discussão sobre a prática do psicólogo comportamental no processo de entrevista clinica e seus derivados.


	15 h/a

	Disciplina: Subjetividade

	Ementa: Estudo da construção da subjetividade humana dentro da filosofia Behaviorista Radical. Discussão sobre o papel da comunidade verbal na formação da subjetividade e da consciência. Ênfase na importância do contexto familiar e escolar para o desenvolvimento da subjetividade.



	Disciplina: Modelos de Atendimento de casos clínicos infantil
	 15h/a

	Ementa: Análise e discussão do processo terapêutico comportamental no atendimento clínico – princípios desta prática e possibilidades de atuação.


	Disciplina: Habilidades Sociais e Parentais 
	

	Ementa: Estudo da teoria e prática das Habilidades Sociais através da análise de princípios conceituais e da realização de vivências em grupo. Atuações dos treinamentos em HS para pais e filhos.
	 15 h/a

	

	Disciplina: Psicoterapia Analítico-Funcional
	 15 h/a

	Ementa: Estudo dos princípios conceituais e aplicados da Psicoterapia Analítica Funcional desenvolvida por Kohlenberg.



	Disciplina: Terapia Analítico-Comportamental de Casal 
	 15 h/a

	Ementa: Instrumentalizar os alunos ao trabalho clínico com casais dentro do referencial analítico-comportamental.

	Disciplina: Desenvolvimento na Análise do Comportamento
	 15 h/a

	Ementa: Conhecer as influências sobre o comportamento da criança a partir dos pressupostos da aprendizagem comportamental.

	Disciplina: Psicopatologia na Análise do Comportamento 
	 15 h/a

	Ementa: Estudo a partir do entendimento analítico comportamental sobre comportamentos “normais” e “anormais” dentro deste enfoque. 

	

	Disciplina: Metodologia da Pesquisa em Psicologia Clínica Comportamental
	

	Ementa: Discussão dos principais procedimentos e aspectos ético-metodológicos envolvidos no desenvolvimento do trabalho científico.


	 

	Disciplina: Orientação de Pais na Clínica e na Escola
	

	Ementa: Aspectos relacionados á importância da orientação à pais e/familiares e à Escola na Terapia Comportamental Clínica.
	

	Disciplina: TAC e Violência
	15 h/a

	Ementa: Questões atuais sobre a prática clínica comportamental relacionada às diversas formas e manifestações de violência.

	Disciplina: Psicologia Comportamental: a prática no hospital
	15 h/a

	Ementa: Estudo de aspectos teóricos e discussão sobre a prática do psicólogo comportamental no hospital.
	

	Disciplina: Relação Terapêutica
	15h/a

	Ementa: Enfatizar a relação terapêutica entre cliente e terapeuta, pois tem sido considerada um elemento fundamental em todas as formas de psicoterapia.
	

	Disciplina: Supervisão Clínica de atendimento – casos clínicos (carga horária já agregada às  horas de supervisão clínica)

	90 h/a

	Ementa: Supervisão analítico-funcional de atendimento psicoterápico, realizado em estágio, com crianças, adolescentes e adultos de forma a maximizar os resultados positivos para o cliente. Identificação das relações entre as praticas terapêuticas, o conhecimento teórico e fundamentação filosófica da Análise do Comportamento. 
	

	Disciplina: Modelos de atendimento de terapia comportamental em grupo
	 15 h/a

	Ementa: Análise e discussão do processo terapêutico no caso de atendimento infantil em grupos. Discussão de atendimentos em grupo formado por pessoas com diagnósticos específicos.

	Disciplina: Terapia de Aceitação e Compromisso (ACT)
	 15 h/a

	Ementa:  Terapia de Aceitação e Compromisso (ACT), seus modelos subjacentes e as evidências que defendem a sua eficácia.

	

	Disciplina: Processo de luto na terapia analítico-comportamental
	 15 h/a

	Ementa: Estudos dos processos envolvendo a elaboração do luto e sua compreensão dentro da perspectiva analítico-comportamental.

	Disciplina: FAP e ACT na Clínica Comportamental.
	 15 h/a

	Ementa: Aprofundar os conhecimentos práticos da FAP e ACT e das terapias da 3ª. Onda.


	4.  MATRÍCULA EM DISCIPLINA ISOLADA

	Será aceita a matrícula em disciplina isolada no curso, desde que atendida a Instrução Normativa da Diretoria Executiva de Gestão da Pesquisa e da Pós-Graduação de 09/10/2009.


	5.  ESTÁGIO PROFISSIONAL

	Em atendimento a Lei de Estágio nº 11.788/2008, o Curso de Especialização em Terapia Analítico-Comportamental, visa em sua proposta pedagógica à realização de estágio supervisionado. Os alunos atendem, relatam por escrito e mandam por email recebendo resposta por email. Uma vez a cada dois meses todos os casos são supervisionados para todo o grupo.


	6. PUBLICO ALVO

	Psicólogos e Psiquiatras.


	7. VAGAS

	Mínimo: 26 alunos


	8. CARGA HORÁRIA (No mínimo, 360 h/a em sala de aula. As orientações do Trabalho de Conclusão de Curso não são computadas na carga horária do curso).

	450 horas-aula


	9. DURAÇÃO DO CURSO

	Início das Aulas: abril de 2013
Término das Aulas: Setembro de 2014

Tipo de trabalho de conclusão: (  ) Monografia

                                                     (X) Outros – Especifique: Confecção de artigo científico
Período para orientações: de maio a outubro de 2014

Prazo para entrega de Trabalho de Conclusão de Curso: novembro de 2014

	


	10. PERÍODO DE INSCRIÇÃO

	 As inscrições são online e o Contrato se encontra disponível no portal da UNIPAR (www.unipar.br)
Período: de novembro de 2012 a fevereiro de 2013.


	11.  VALOR DO INVESTIMENTO

	Inscrição: R$ 70,00

20 mensalidades de: R$ 380,00

Programa de Fidelidade e de Benefícios:

20% de desconto para egresso de 2011: 20 mensalidades de R$ 304,00

10% de desconto para egressos de anos anteriores a 2011: 20 mensalidades de R$ 342,00

50% de desconto para colaboradores: 20 mensalidades de R$ 190,00


	12.  DOCUMENTOS

	11.1 – Fotocópia do Diploma

11.2 - Fotocópia do RG

11.3 - Fotocópia do CPF

11.4 - Foto 3X4 recente (2)

11.5 -Formulário a ser preenchido no ato da inscrição


	13. CALENDÁRIO

	Período
	Semanal
	Quinzenal
	Outros

	
	(     )
	(X )
	(     )

	Dias
	Manhã

8:00-12:00
	Tarde

13:00-18:00
	Noite

19:00-23:00

	Quinta-feira
	(     )
	(     )
	(     )

	Sexta-feira
	(     )
	(     )
	( X )

	Sábado 
	(X )
	( X )
	(     )

	Domingo
	(     )
	(     )
	(     )


	14.    GESTOR(A) PEDAGÓGICO(A)

	Nome: Thaís Cristina Gutstein

E-mail: thaiscg@unipar.br
Titulação: Especialista  

Área de Conhecimento: Psicologia
Instituição onde obteve o título: 


	
	

	
	



